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יובן   והציצית.ומעתה  הטלית  כי    ענין 
, העטיפה של  א'פרישו דמלכ ' הטלית הוא  

בו המלך.   אור    ,ומתעטפים  לגילוי  רומז 

הנ  לעיל  מקיף  המצוותזכר  ידי    , שעל 
מפני   אור מקיף,הוא    ןשהאור שמגיע על יד

  אלא   על הפנמהמבוססות    ןהמצוות אינש

עשייה.   ש ו על  בחינת  הם  ערות  הציצית 
שכתוב ,  ן וחוטי  בציצית  ו "   : כמו  יקחני 

ח,ג(,  ראשי  לבקיעת    )יחזקאל  ורומז 

הכמוס   והטעם  מהחוכמה,  ההארה 
הנמשך מושג    ,בצמצום   שבמצוות  להיות 

יציר  בריאה  עשיה.  באצילות  כן, ה  אם 

ץ, ואילו  יא הדבר שיוצא כלפי חוהציצית ה
  הטלית היא המצווה שמקיפה את האדם. 

כי יש    , שקולה כנגד כל המצוות  היא   ולכן 

יש בה    ,ת שבתורה ומצוותובחינ   ני בה מש
שהם    .והמושג  הפנימיגם את  ו  מקיףאת ה

המקיף, הרצון   שהוא  ה'ככה',  הגולמי, 

והוא  הרצון,  ופנימיות  סוד  שהוא    , והטעם
מתגלה. איננו  של    כשלעצמו  ולסיכומו 

   טלית וציצית כנזכר לעיל.עניין, אלו הם 

 טלית: מקיף לזעיר אנפין

העניין,   על  כללי  באופן  דובר  כאן  עד 

בפרטות  מעתהו הדבר  דרך    ,ביאור  על 

הארי  בתחילת ל  " ז שכתב  הובאו  שדבריו 
עיר אנפין,  שהטלית הוא מקיף לזהמאמר,  

ממוחין   הבוקעים  שערות  הן  והציצית 

 הנוסחהזוהי  בא ואמא שבזעיר אנפין.  דא 
ענין    , הנה  , וכעת היא תתבאר.של העניין

לז  מקיף  אור  שהוא  אנפין,  הטלית  עיר 

ז  כי  אנפין  היינו  דותיו  י מ   שש   הוא עיר 
להחיות    שהן ,  ברך ית  את  המאירות 

של   ,  עשייה ו יצירה    , ריאהב העולמות 

ם  את השמי   ' ששת ימים עשה ה "   : כדכתיב 

ומסביר הצמח )שמות לא,יז(.  " ואת הארץ

ממש   , ופירושצדק:   ימים  ההבנה   .ששת 

ברא את השמים  היא שהקב"ה  הפשוטה 
ואת הארץ בשישה ימים, אבל כאן מוסבר  

ימים.   משישה  עשויים  והארץ  שהשמים 

לעצמה,   מהות  הוא  יום  מכלול כל  וכל 
הצירוף  הוא  והארץ  השמים  של  ההוויה 

ש הללו  ששל  העושות  ש  ,המהויות  הן 

ומתעטפים    כי הטלית הוא 'פרישו דמלכא'   ענין הטלית והציצית.   ומעתה יובן 
והציצית הם בחינת    . שעל ידי המצוות   רומז לגילוי אור מקיף הנזכר לעיל   בו, 

וחוטין,  ח,ג(,   שערות  )יחזקאל  ראשי  בציצית  "ויקחני  שכתוב:  ורומז    כמו 
בצמצום, להיות    לבקיעת ההארה מהחוכמה, והטעם הכמוס שבמצוות הנמשך 

כי יש    היא שקולה כנגד כל המצוות,   ולכן   מושג באצילות בריאה יצירה עשיה. 
ומצוות,  שבתורה  בחינות  משני  הרצון   בה  כנזכר    והטעם,   שהם  וציצית  טלית 

   לעיל. 
שהטלית הוא מקיף לזעיר אנפין,    על דרך שכתב האריז"ל   ביאור הדבר בפרטות, ו 

אנפין.  שבזעיר  ואמא  דאבא  ממוחין  הבוקעים  שערות  הן  ענין    והציצית  הנה, 
  מידותיו יתברך,   הטלית שהוא אור מקיף לזעיר אנפין, היינו כי זעיר אנפין הוא 

להחיות  יצירה   המאירות  את    עשייה,   בריאה,  ה'  עשה  ימים  "ששת  כדכתיב: 
לא,יז(.  )שמות  הארץ"  ואת  ממש   השמים  ימים  ששת  העושות    ופירוש,   הן 
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וארץ  מאיר    למשל,.  שמים  ראשון  יום 

  , ריאה, יצירה עשיהבב   ה מחי הוא  ו  , החסד

הוא  יום   של שלישי  הגבורה,  של  שני 
אם כן, כל אחד מהימים הוא .  כו' תפארת  

מסוימת הברואים  יוצרת  ש  מידה  את 

הזו. למידה  הוא    השייכים  להם  והמקיף 
לעיל  כמ  שנתבאר  ענין    , באורך ו  בביאור 

לכל מידה יש גם אור מקיף, שאיננו   . סובב 

נכנס במידות עצמן אלא הוא מעבר להם  
מבחינת    – אלא  המקום,  מבחינת  לא 

איננו מושג על   זה שהוא  המהות, במובן 

 ידן.
שמקיף זה  ף על פי  וא ומעיר הצמח צדק:  

מבחי  שבעליון   נת הוא  שנעשה    , פנימי 

אמנם המקיף איננו מושג    . מקיף לתחתון 
על ידי המדרגה התחתונה, אך הוא עדיין  

כשלעצמה.   מושגת  הבלתי  המהות  איננו 

המדרגה העליונה המקיף יכול להיות אור  
עובר  הוא  כאשר  ורק  ומושג,  פנימי 

הופך   הוא  התחתונה  למדרגה  להתייחס 

מד מישהו  אם  למשל,  מקיף.  בר  להיות 
הוא   המהות  לחברו  את  מוציא  איננו 

מוציא דברים  הפנימית שלו, אבל הוא כן  

פנימיים, ורק כשהם מגיעים שעבורו הם  
להיות  להפוך  יכולים  הם  אחר  לאדם 

יוצא, שההגדרה   מושגים.  ובלתי  מקיפים 

של המקיף היא עבור המדרגה התחתונה  

אבל   יותר  בבלבד,  גבוהה  כבר מדרגה 

אפשר להשיג את האור או את ההשפעה  
 האלו.

שזהו שנצ   אלא  ממה  כבר  ט היינו  מצם 

הנה    כל מקום מ   ,אור פנימי   נת להיות בבחי 
א ו ש  המקיפים  כל  המהות  . הוא  חד רש 

הוויה כל  של  שעומד   הפרטית  דבר  היא 

מהות   להיות  יכולה  וזו  פשוטה, לעצמו, 
מובנת ומושגת ויכולה להיות מהות שלא. 

אבל השאלה האם דבר הוא מקיף או לא  

רדת שאיננה קשורה לטיבו,  היא שאלה נפ
אחרים.  לגבי  שלו  הפעולה  לאופן  אלא 

אם   משנה  זה  אין  המקבל  מבחינת 

פנימית  היא  מקבל  שהוא  ההשפעה 
שעבורו  מכיוון  לא,  או  דרגה  באיזושהי 

. מהבחינה הזו גם אין  היא פועלת כמקיף 

זה משנה מהי דרגתו של אותו אור, משום  
שברגע שהוא מקיף הוא יכול להיות עליון 

ויכול להיות נמוך, ובכל אופן דרך השפעתו 

, בדרך של השפעה תהיה בדרך של מקיף
 שהיא מעבר להשגה הפנימית.  

איננו  ש  תינוק קטןאפשר לקחת לדוגמה  

דיבור כל    מבין  הם  ומבחינתו  הדיבורים 
מה  מקיפים את  מבין  איננו  הוא  ולכן   ,

האווירה  את  קולט  הוא  אך  לו  שנאמר 

והמקיף    כו'.   מחיה בבריאה, יצירה עשיה ו   יום ראשון מאיר החסד   : שמים וארץ 
ואף על פי שמקיף זה    להם הוא כמו שנתבאר לעיל באורך, בביאור ענין סובב. 

היינו ממה שנצטמצם כבר  ו   , שנעשה מקיף לתחתון   הוא מבחינת פנימי שבעליון 
היינו    , להיות בבחינת אור פנימי, מכל מקום הנה שורש כל המקיפים אחד הוא 

הוא המאיר בכל  ו   הסובב האמיתי,   הוא   הקו וחוט.   שלפני   מבחינת העיגול הגדול 
   המקיפים גם אותם שמתעגלים מן הקו. 

אנפין  שבזעיר  ואמא  דאבא  דמוחין  השערות  שהם  הציצית,  המאירים    ועניין 
כי הנה בדוכתי טובא    , בהקדים קושיה אחת בדברי האריז"ל   העניין יובן   . לנוקבא 
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שצריך   שנוצרת. הנחה  איזו  יש  אמנם 

נמוכה,  בשפה  כזה  תינוק  עם  לדבר 
במקיפים קטנים, אך למעשה מכיוון שהוא  

מבין איננה   איננו  היא  וכל הקליטה שלו 

אין זה משנה באיזו שפה מדברים   פנימית,
. ברור שכשהוא יתחיל להבין יידרש איתו

לדבר איתו בשפה מסוימת ובאוצר מילים  

לקלוט  ןמוגבל שאות יכול  כל  הוא  אבל   ,
איננה   המקיף  דרגת  מבין  איננו  הוא  עוד 

העובדה  עצם  רק  אלא  עבורו,  משנה 

החשובה.  היא  מקיפה  בהשפעה  שמדובר 
שיר  לו  לשיר  אפשר  שכך,  ערש    מכיוון 

שירי   לו  לשיר  ואפשר  קופיקו  בנוסח 

משוררים, והקליטה שלו את שניהם תהיה 
שירי אם אדם מבוגר ישמע  באותו האופן.  

י הוא  או  ערש  לשון  משחקי  להבין  כול 

היסטוריים שמוזכרים בהם אבל  עניינים 
אותם   יבין  לא  שהוא  להיות  יכול   -גם 

את  להשיג  יכול  שהוא  משום  דווקא 

זאת,המשמעות לעומת  ה  ;  תינוק  עבור 
ולכן  מקיף,  בבחינת  הם  כולם  השירים 

משמעות  דרגת חסרת   או  היא  השירים 

  . בכל מקרה רוועבפשר 
לייחודיות מעבר  כן,  שיש   ולשוני  אם 

מקי אור  כל  של  השווה בדרגתו  הצד  ף, 

שבהם הוא שהם מקיפים, ומהבחינה הזו  
האופן.   באותו  פועלים  כולם  שורש  והם 

היינו מבחינת העיגול    כל המקיפיםומהות  

העולם   .וחוט   הקו   שלפני  הגדול בריאת 
ו, תוקו שמקיף אשיש    גדולחלל  מתוארת כ

א בהארה שממנה  ושלאחר מכן הוא מתמל

קו העיגול  ו  אות  נוצרת פנימיות העולמות.
ובן  במ  ,הסובב האמיתיהמקיף ו   הוא  הגדול

סובב  זה   באמת  המדרגות שהוא  כל  את 

של כל העולמות וכל הברואים והנאצלים,  

ההוויותכלומר   לכל  מעבר  במובן   .הוא 

הם רק בעלי    כל המקיפים הקטניםהזה,  
ממילא  ואותן תכונות של המקיף הגדול,  

המקיפים  בכל  המאיר  אותם    הוא  גם 

הקו מן  קו    . שמתעגלים  מאותו  כלומר 
הוא  שגם  יותר,  קטנים  עיגולים  נוצרים 

 פועלים באותה הצורה של המקיף הגדול.  

דוגמה לעניין הזה היא ההגדרה המתמטית  
יש   העיגולים  לכל  העיגולים:  של 

  זה ת.  בסיסית אחנוסחה  גיאומטריה אחת,  

עיגול   זה  אם  משנה  יכול  לא  שאדם 
להיכנס לתוכו או שהוא כזה שהוא יכול 

הם  העיגולים  שכל  מכיוון  אותו,  לבלוע 

התכונות בע אותן  שלי  לנשל  כמו  לכל , 
עיגול אין התחלה ואין סוף, ואין זה משנה  

כאן או  גדול  הוא  לכל  .  אם  אופן  באותו 

המקיפים יש את אותם תכונות בסיסיות 
והם כולם פועלים באותו האופן, ומהצד  

מקיף   כל  של  מעלתו  על  מדובר  לא  הזה 

אלא פשוט על  ביחס למה שלמעלה ממנו,  
כמקיף.   על  תכונתו  נאמר  אם  גם  לכן, 

המקיף של זעיר אנפין שבמובן מסוים הוא 

פניי, הרי שהוא עדיין פועל בבחינת סובב  
מי   לגבי  הללו  התכונות  כל  את  לו  ויש 

 שהוא מסובב אותו.

 בדילוג ובצמצום   הארהציצית: 

עניין הטלית;   כן    , ועניין הציצית זהו אם 

דמוחין  השערות  ואמא  דא   שהם  בא 

אנפין  ובינה, ,  שבזעיר  החכמה   שהם 
לנוק  זאת כלומר    ,באהמאירים  למלכות. 

מקבל   מלכותה  לשהאור  ש  אומרת

ואמאמ אבא  של    יובן   העניין .  השערות 
ל. כי  " בדברי האריז   חת א   ה בהקדים קושי 

טובא  בדוכתי   הנה 
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חיים   מבואר דנוקבא    , בעץ  דמוחין 

זו  צח הוד יסוד דזעיר אנפין.  נמשכים מנ 
הג זעיר למעשה  וטבעית:  פשוטה  דרה 

מנוקב שלמעלה  המדרגה  הוא  א, אנפין 

המדרגה   מקום  בכל  או התחתונה  וכמו 
כת למדרגה של העליון הופביטוי המעשי  ה

התחתוןולרציונל    יונההעל אפשר של   .

הזה   היחס  את  אדם לראות  כשלמשל 
מעביר הוראות לחברו: במוחו של המדבר  

ה את  הרציונל,  את  להוראות  יש  סיבה 

הלא מעביר  הוא  אבל  את  הללו,  רק  ה 
הקבלה   בלשון  או  הטכניות,   –הפקודות 

. כאשר ההוראות יסוד' שלו  'נצח הודאת  

והוא פועל להגשים   הללו עוברות למקבל 
הן   עבורו ם  בעצ אותן,  להיות  הופכות 

מוחין   א. משום כך,הרציונל ונקודת המוצ

מה דנוק מקבלים  של  דבא  התחתונה  רגה 
ד מצופין.  ליהן, כלומר של זעיר אנזה שמע

חס ביניהם שהישני, לכאורה האר"י אומר  

שמשערות    אומר כאן  ש   הוא שונה, מכיוון 
ש ד  אנפין  ז ב מוחין  למוחין  עיר  נמשך 

זה,    דנוקבא. יונק  לפי  לא  דנוקבא  מוחין 

יסוד הוד  אנפין  מנצח  זעיר  אלא    של 

שלו וזהו  מהשערות  לגמרי ,  אחר  תיאור 

 ם.  של היחס ביניה
אחר במקום  מבואר  הנה    ועיין )   אך 

הו  בנאה  דר'  מערתא  וה באגדתא  .  מציין 

על   המון  כתב  צדק  כמו נושאים,  הצמח 
הש"ס.   אגדות  מהבלמשל  חינה אפילו 

מד הספיק  הפיזית  הוא  כמה  לראות  הים 

הרבים   לחסידים  בנוסף  וזאת  לכתוב, 
בכל אופן,    .(שהוא היה צריך לדאוג להם

  פעה בדרך שלשדכל עיקר ענין המבואר  

בדרך    , שערות  הולכת  כשההשפעה  הוא 
שאינו   אחר  למהות  ממהות  גדול  דילוג 

דרך  י אם  אזי לא יוכל לקבל כ   , מערכו כלל 

לבד  השפע    , שערה  צמצום  ענין  שהוא 
שני .  ביותר בין  עוברת  ההארה  כאשר 

לעבור   יכולה  היא  קרובים,  בלי דברים 

, והיא  או דילוג משמעותי במיוחדצמצום  
להישאר מתו וגיכולה  בוהה כמעט חכמת 

להעביר אבל    .כפי שהיא צורך  יש  כאשר 

איננה  דבר   ההארה  גדול,  מהותי  מרחק 
היא צריכה יכולה להיות בשלמותה, אלא  

הכלללהיות   מן  יוצא  ואםבצמצום  אין    , 

אז שכזה  הארה.   צמצום  תהיה  לא  כלל 
שאם   היא  לכך  הפשוטה   אדםהדוגמה 

כאן  ו   , דמוחין דנוקבא נמשכים מנצח הוד יסוד דזעיר אנפין   בעץ חיים   מבואר 
אך הנה מבואר    שמשערות דמוחין שבזעיר אנפין נמשך למוחין דנוקבא.   אומר 

אחר  מערתא   )ועיין   במקום  מציין  הווה  בנאה  דר'  ענין    , ( באגדתא  עיקר  דכל 
הוא כשההשפעה הולכת בדרך דילוג גדול ממהות למהות אחר שאינו    שערות ה 

מערכו כלל, אזי לא יוכל לקבל כי אם דרך שערה לבד, שהוא ענין צמצום השפע  
והתלבשות הארה מצומצמת זאת בלבוש גס ועב כמו גוף השערה לגבי    ביותר. 

יוכל המקבל קט הערך לקבל.  מזעיר  ו   יניקת מותרי מוחין שבחללה, כדי שאז 
מגופו דזעיר אנפין, שהם בחינת    השפע   תקבל   הם קרובים בערך, אנפין לנוקבא ש 

אבל ממוחין    . נצח הוד יסוד שבו, שהם מעצמיותו, כמו חיות הנפש שבאיברים 
לא תוכל    כשיאירו בנוקבא על ידי התלבשותם במוחין דזעיר אנפין,   דאבא ואמא 

   . השפע כי אם על ידי בחינת שערות   לקבל 
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הוא  הוראות  לתת  רוצה   צריך  לכלב, 

את   הצמצום  בתכלית  מחשבתו לצמצם 
והוא   לתת  בוודאי  ודבריו,  יכול  את  לא 

, אלא  ההוראות לכלב במשפטים מסובכים

'שב',   וכן 'רק  להיות .  הלאה  קפוץ'  יכול 
הללו     , אינטליגנטיים יהיו  שהמשפטים 

אבל ללא הצמצום שלהם לכלב לא תהיה  

   ם. ט אותאפשרות לקלו
והתלבשות הארה מצומצמת זאת בלבוש  

גס ועב כמו גוף השערה לגבי יניקת מותרי  

כדי שאז יוכל המקבל קט    , שבחללה   ן מוחי 
מקבל שהוא במדרגה נמוכה   . הערך לקבל 

, אבל לקבל כשנותנים לו שערה בלבדיכול  

יותר    אם לו  יוכל שנותנים  לא  הוא  מזה 
היחס בין התוכן  לקבל כלום. במובן הזה,  

ל  הפנימי הנותן  משל  שהוא  עביר מה 

היחסהלאה אותו  הוא  המוח  ש  ,  בין 
ברור שיש   :שערות שצומחות על הראשל

ל הוא בוודאי איננו להם איזשהו קשר, אב

על   בנוי  הוא  אלא  וצמצום הדוק  דילוג 
חיד שבו הארת , וזהו האופן הימשמעותי

להת יכולה  בשערוהמוח  זאת    ת.קבל 

המקבל לקלוט ששהבעיה כאן היא    אומרת
ש מסוימת  רמה  מעבר רק  ולא  דברים,  ל 

ל דוגמה  לראות  אפשר  בשנאים כך  לכך. 

שחשמליים למעשה ,  הוא  תפקידם 
ח כותחנות  שנאים קטנים ויש  . יש  צמצם ל

וככל שצריך להעביר חשמל שזו מטרתן,  

כך התחנה הראשית למכשיר יותר קטן  מ
אם   יותר.  דרסטי  להיות  צריך  הצמצום 

דיו לתחנת כוח ללא שום יחברו רלמשל  

ו  י שאין ל, מפנףרם, הוא פשוט יישצמצו
  ו; נכנסת דרכיכולת לקלוט את העוצמה ש

אם   יעבור רק  חשמל  של  השערה  כחוט 

 לעבוד. אליו, הוא יוכל

שו להסביר  ניתן  זה  אנפין  מז לפי  עיר 

ש שיש  לנוקבא  במעלתם, למרות   הבדל 
מכיוון שיכול  , וערכםב,  הם קרובים בערך 

המדרגות   בין  קשר  היא   ההשפעהלהיות 

שבעליון   התחתונה  המדרגה  ואז  קרובה, 
התחתון של  למוחין    תקבל ולכן  .  הופכת 

שהם    , עיר אנפין מגופו דז  השפע  הנוקבא

נ יסוד  בחינת  הוד  שהם    , שבו צח 
שבאיברים   , מעצמיותו הנפש  חיות    , כמו 

קשר   ביניהם  ממוחין  מהות.  ונוצר  אבל 

ואמא דא  ידי  בא  על  בנוקבא  כשיאירו   ,
המלכות  ,  עיר אנפין התלבשותם במוחין דז 

כי אם על ידי בחינת    השפע לא תוכל לקבל  

שום  ,  שערות  תהיה  לא  השערות  וללא 
 . עההשפ

סוגי  אפשר   שני  בין  ההבדל  את  לראות 

ה שיאלו  ההשפעה  שבין  של כהבדל  חה 
בין שיחה של מבוגר  שני אנשים בוגרים ל 

מבוגר משוחח עם מבוגר  עם ילד. כאשר  

יכול   איננו  אמנם  הוא  כמעלתו,  שהוא 
כל מחשבותיו, אבל במדויק  להעביר   את 

חלק  לפחות  להעביר  יכול  כן  הוא 

זאת   חברו.  של  לעולמו  ממחשבותיו 
ש אינאמנם  אומרת  משוחחים הם  ם 

ותר, אלא בשפה נמוכה י  שפת המחשבהב

ר מצד שני, כאשאבל זהו איננו דילוג גדול.  
מבוגר משוחח עם ילד הוא בכלל לא יכול  

שעבור   מכיוון  שלו,  בשפה  איתו  לדבר 

כזה, לא . במקרה  ה כל משמעותהילד אין ל
את  להעביר  יכול  איננו  שהמבוגר  רק 

יכול    איננומחשבותיו במדויק, אלא הוא  

ממחשחגם  להעביר   אם תיוובלק  אלא   ,
ד צמצום  שיעשה  עוד  רמטי  כל  להן. 

יצטמצמו,   לא  לא  המחשבות  הן  עוד  כל 
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ולא  ייחסמו  הן  של שערות,  בדרך  יעברו 

 אל הילד. יוכלו לעבור 
של אנשים  א  ידוגמה אחרת לדילוג ערך ה

שפות   בשתי  מספיק  שמשוחחים  שהן 

ש כך  יכול  קרובות  מהם  אחד  להבין  כל 
במקרה כזה  שפה השנייה.  חלק מהמילים ב

ישהם   אלא  לא  גבוהות  במילים  תמשו 

וילים  במ משום  בסיסיות  פשוטות, 
נמוך,  נוצר מכנה משותף  ילים  שבעזרת המ

זה.   עם  זה  לתקשר  יכולים  הם  ובעזרתו 

אבל כאשר אנשים שהשפות שלהם מאוד 
במ שימוש  גם  מזו,  זו  ילים רחוקות 

ור מכיוון שגם הן  א יעזלונמוכות  פשוטות  

משמעו כל  השני.  חסרות  האדם  עבור  ת 
מה שבדרך כלל עושים במקרה כזה, הוא 

בידיים,  לעבור   בעצם  להשתמש  ואז 

חד של  ת קפיצה מהותית מסוג אמתרחש

יש פער  שפה לסוג אחר, מכיוון   שכאשר 

ל יכולה  התקשרות  גדול  כך  רק כל  עבור 

תרגום:  באופן הזה. אותו הדבר נכון גם ב
ת יכול להיעשות  תרגום בין שתי שפות הגו

במאגר מסוים של מושגים על ידי שימוש  

הגות   שפת  בין  תרגום  אבל  משותפים, 
דרך   חדשה,  המצאה  דורש  נמוכה  לשפה 

ש המושגים מצמצת  חדשה  את 

 הראשוניים באופן משמעותי. 
מנו,  לעניינ  מקבלת  דרגה  כשהמלכות 

יכולה לקבל  שהיא   חיות לפי ערכה, היא 

. אבל מהחלק הנמוך של המדרגה העליונה 
א הרבה  שהיכאשר היא מקבלת ממדרגה  

לקבל    , גבוההיותר   יכולה  לא  כבר  היא 

ורשים  כלי המעבר דבעצמה, אלא  מנה  מ
דרסט וצמצום  לדילוג ישינוי  שמתאים   ,

רגות, ואז השפע יכול הערך שבין שתי הד

 ערות.  ך השלעבור רק דר

מח הארה  ומצוות:  כמה  תורה 
 דאדם קדמון 

העניי על  כללי  באופן  דובר  עכשיו  ן, עד 
צדק עובר לעסוק בו באופן  וכעת הצמח  

שהיא  ,  כי המלכות  ,והעניין נקודתי.  יותר  

בחינ ו ה ,  הנוקבא ה   ת א  פיו   'דבר    , ורוח 
המלכות היא   . המחייה נבראים מאין ליש

הנשמה   ,השכינה שהוא  האלוקי  הדיבור 

העולםושיוצרת   את  ומוחין  .  מחיה 
יסוד  מנ  הנמשכיםהם  דנוקבא   הוד  צח 

אנפין,   הח דזעיר  בחינת  כמה  היינו 

להשפיע ומה  איך  מעשים   .שבדיבור  גם 
ומוח, כאשר הגוף הוא  אפשר לחלק לגוף  

  , המחייה נבראים מאין ליש   ורוח פיו   הוא בחינת דבר ה'   כי המלכות   והעניין, 
דנוקבא  אנפין,   הנמשכים   ומוחין  דזעיר  יסוד  הוד  החכמה    מנצח  בחינת  היינו 

הם    אבל מה שנמשך ממוחין דאבא ואמא בנוקבא,   שבדיבור איך ומה להשפיע. 
מעלה מחכמה זו  - שחוכמת התורה היא למעלה   ל"ב נתיבות החכמה שבתורה, 

עילאה  חכמה  בחינת  והיא  שלכן    , שבדיבור,  קדמון,  דאדם  מחכמה  ושרשה 
ונתבאר לעיל בעניין נ' אלפים יובלות, איך שיש עילוי    . 'משל הקדמוני'   נקראת 

ושורש כל העליות הוא עד בחינת חכמה    , אחר עילוי בהשגת אין סוף ברוך הוא 
כי היא ראשית המשכת החוט מן העיגול כידוע, דהתלבשות    דאדם קדמון לבד. 

אינו אלא בחכמה.  סוף ברוך הוא מבחינת סובב בממלא  ומבואר למעלה    אין 
הסובב.  לעצמות  יגיע  לא  העליות  כל  בסוף     שגם 



9 
 

 

א אוסף הכללים  המעשה בעצמו והמוח הו

הזו העשייה  את  המוחין  שמנחים  את   .
ם כל מעשה, מקבלים  , ובעצ הללו המלכות

העליונות  אומהמידות  זאת  שאת  .  מרת 

מה   של  האופרטיביות  צריך  ההגדרות 
מדרגות התיקון של    קבליםלעשות אנו מ

שלנו,   מכן  האמוציות  לאחר  נולד  ומזה 

כן,  עצמוהמעשה   אם  של  זהו  .  העניין 
אנפין,  מזעיר  שמקבלים  דנוקבא  המוחין 

הופכים להיות החכמה שבתוך המלכות ש

 או המעשה.
שנמשך  מה  ואמא    ן ממוחי   אבל  דאבא 

  כמת המעשה לא ח  אוה  כות,לבמ  , באבנוק 

ל  אלא הח " הם  נתיבות  שבתורהב    , כמה 
למעלה  היא  התורה  מעלה  - שחוכמת 

שבדיבור מח  זו  ח כמה  בחינת  והיא  כמה  , 

אפשר לדבר על שני סוגים שונים    .עילאה 
את של   להבין  שמנסה  חכמה  יש  חכמה. 

את    המוחין שמגדירים  עצמם,  החוקים 

ם,  ומכוונים מעשים מסוימים. במובן מסוי
מנסים   הטבע  מדעי  שחוקרי  מה  זה 

להבין  לעשו מהם החוקים ת: הם מנסים 

הסיבות  אבל  פועל.  הטבע  פיהם  שעל 
וה הללו  שלהם  לחוקים  המטרה  של  בנה 

חכמה   גבוהה,  דורשת  יותר  מפני  הרבה 

תוך המעשה  שהלימוד שלהם איננו עובר ב
החכמה עצמו יותר.  גבוהה  בדרגה  אלא   ,

סה  יא מנההזו היא ל"ב נתיבות החכמה, ו

אלא  עצמם  החוקים  את  רק  לא  להבין 
שמאחוריה המה מחכמה    ן.ויות  ושרשה 

משל  '   התורה   ראת שלכן נק   דם קדמון, דא 

עולם  , ' הקדמוני  של  קדמונו  של    , משל 
 . כלומר המהות שלפני היות עולם 

איך    , ין נ' אלפים יובלותי בענ באר לעיל  ונת 

א  בהשגת  עילוי  אחר  עילוי  סוף  שיש  ין 

דובר על כך שלכל עולם  לעיל  ברוך הוא.  

יש   עדן  גן  ולאותו  שלו,  העדן  גן  את  יש 
בכל עולם ;  דרגה מעליו שהיא גן העדן שלו

הש בדיש  שמגיעות  עקיפות גות  ,  רכים 

כפי ושבעולם מעליו אלו השגות ישירות.  
שהוסבר, העניין של חמישים אלף יובלות 

ל עולם, וכך  א המחזורים של עולם מעהו

הנצח.   עד  ושוב  העליות  ו וש שוב  כל  רש 
  . לבד דם קדמון  חכמה דא   נתהוא עד בחי

כי היא ראשית המשכת החוט מן  מדוע?  

כידוע  א   ,העיגול  ברוך  דהתלבשות  ין סוף 
אלא    נת מבחי הוא   אינו  בממלא  סובב 

שבו  החבחכמה.   הכלי  היא  האין כמה 

האלוקיתו בתוך   המהות  להתבטא  יכולה 
כוללת כמה  שהחיתר מכיוון  בין ה  ,הדברים

וה הביטול  הזה,  .  'יוןא'את תכלית  במובן 

הנקודה שבה   ן היאאדם קדמושל    הכמחה
קו,   להיות  הופך  הופך  סשההעיגול  ובב 

 . למלא

ומבואר למעלה שגם בסוף כל העליות לא  
הסובב  לעצמות  ש.  יגיע  רק  אדם  לא 

איננו יכול להבין את העצמות בעולם הזה  

גם   אלא  חמישים  האלוקית,  אלף אחרי 
לא    יובלות הבוראהוא  לעצמות  ,  מגיע 

היא   לקו  מעבר  שהיא  שהעצמות  מכיוון 

לחלוטין שונה  כלמהות  והיא  איננה  ,  ל 
עד אליה   שייכת לכל מה שיש מתחתיה. 

אפשר לעלות לפי ערך, כלומר דרגה שהיא 

מהות  ך עוד ועוד, אבל  וכ   למעלה מדרגה
  האין סוף היא מעבר לכל הדברים הללו. 

לות ושיכטובות  בעולם שלנו אין דוגמאות  

העניי את  לומר  להסביר  אפשר  אבל  ן, 
דבר   להכיר  במסלול  שבכדי  ללכת  אפשר 

פנימיחי במסלול  ללכת  ואפשר  , צוני 

ה שהמסלול  ללמד ולמרות  יכול  חיצוני 
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ייגע  לא  כלל  שהוא  להיות  יכול  הרבה, 

כיר אדם נימי. אפשר למשל להבמסלול הפ

להכיר  , ועם גופוימית  טנהיכרות מאוד איב

כל  אלא שגם אם נכיר    מטר בגופו.כל מילי

דאי שאי אפשר  שערה וכל כתם בגופו, בוו
גם במובן הזה,  פשו.  לומר שמכירים את נ 

להשיג עוד להמשיך ו: אפשר  יש דילוגכאן  

גם   אבל  מסוים,  בתחום  השגות  ועוד 
ם עדיין לא  גיעים לגבול של אותו תחוכשמ

המהות  את  להבין  מתחילים  ולא  נוגעים 

או זאת  השני.  התחום  שאפשר  של  מרת 
הכ כמעט  של  לדעת  המתגלה  הצד  על  ל 

על   דבר  לדעת  מבלי  מסוים,  עניין 

ישים  פשר להתקדם חמהפנימיות שלו; א
ועדיין  א יובלות,  הכרה  לף  תהיה  זו 

ב שאיננה  חיצונית  את  משילבד    מה גה 

 שמעבר. 
שהיא   ,כמה דאדם קדמון בחינת ח ב אמנם  

  ה יהי   ,ראשית המשכת הממלא מן הסובב 

ף ברוך  ין סו הארת א   קצת גילוי והתלבשות 
הסובב כולא עלמין שלמעלה מעלה  הוא  

של ההארה  בקצה העליון    .מכל העולמות 

המהות מסוימת  השתקפות  יש  הזו   של 
להגיע  העליונ מסוגלים  איננו  אם  וגם  ה, 

עדיין אפשר בקצה ג אותה,  אליה או להשי

קרוב   מספיק  להיות  שלה  רק הגבול  לא 
באופן כללי שיש משהו מעבר,  ת  לדעכדי  

משהו   להשיג  אפילו  אל  אלא  ששייך 

הזה. עשרת    השנתגל כ ונמצא    המעבר 

הזה הד  בעולם  ה כ   , ברות  הר    'שירד  על 

גילוי  היה  אדם  ה   סיני,  שבפנימיות  סובב 

אל " באמרו  ,  קדמון ה'  כו'    " קיך ו אנכי 
כ  תורה  . (ב , )שמות  הסובב   במתן  מדרגת 

בכלל   הא יכוליעד כמה שההתגלתה מעט,  

אומרת  להתגלות זאת  סיני  ש.  הר  מעמד 
נקודת   אותה  הקצה  הוא  של  התגלות 

, החכמה של  העליון של החכמה האלוקית

קדמון, וזהו ,  העולםמציאות  בתוך    אדם 
העצמות.  להתגלות  ביותר  הקרוב    הדבר 

יהי  שלא  יובלות   ה מה  אלפים  בנ'    , כזה 

מעל דרגות  שאלו בסך הכל דרגות  משום  
העליון שכאמור רק קצה הגבול    ,של עלייה

ל מגיע  נאמר .  הזומדרגה  שלהם  במדרש 

שמי שמים העליונים על  הקב"ה  הרכין  ש"
ספרא, ברייתא דר'  )  " ודבר עמהם  ,הר סיני

א,ז הר  (ישמעאל  אומרת שבמעמד  זאת   ,

לף עולמות של כל אותם חמישים אסיני  
מקים, וההארה העליונה  טמצכביכול  יובל  

 ותם ומתגלה. עוברת א

ח  ידי  על  נמשך  זה  דאצי וגילוי    לות, כמה 
ולזה    '. דבר ה   שהיא   כות,ומשם על ידי המל 

לא היה באפשרי להיות נמשך משם כי אם  

דווקא שערות  בחינת  ידי   המילים  . על 
שקיבלנו במעמד הר סיני הן בוודאי אינן  

יהיה    ראשית המשכת הממלא מן הסובב,   אמנם בבחינת חכמה דאדם קדמון, 
הסובב כולא עלמין שלמעלה    קצת גילוי והתלבשות הארת אין סוף ברוך הוא 

ונמצא כשנתגלה עשרת הדברות בעולם הזה, כשירד ה'    מעלה מכל העולמות. 
על הר סיני, היה גילוי הסובב שבפנימיות אדם קדמון, באמרו "אנכי ה' אלוקיך"  

וגילוי זה נמשך על ידי    . מה שלא יהיה כזה בנ' אלפים יובלות   , כו' )שמות כ,ב( 
ולזה לא היה באפשרי להיות    , דבר ה'   חכמה דאצילות, ומשם על ידי המלכות, 

מרומז בפרשת ציצית,    וכל זה   נמשך משם כי אם על ידי בחינת שערות דווקא. 
   שכוללת כל המצוות. 
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כשל סופית  האין  החכמה  עצמה,  מהות 

ז אלא  העולמות,  לכל  מעבר  הו שהיא 
ביטוי שלה בדרגה של דיבור. הדילוג שבין 

ה שלמהות  הגילוי  לבין  בדיבור  חכמה  ה 

שהוא   של  באפן  וגילוי  כפי    ערות.דילוג 
דרגה גבוהה כל כך  , כדי שפני כןהוסבר לש

דכמו   בכלל  חכמה  תוכל  קדמון  אדם 

דלהתג דווקא  לעבור  צריכה  היא  רך  לות, 
דוה דושערות,  הפשוטות קא  המילים  רך 

 כולים לאחוזאנחנו ישל עשרת הדברות.  

אבל   יותר,  נמוכות  דרגות  של  בממשות 
יכולים   איננו  העליונות  לאחוז בדרגות 

אלא בשערות, במילים פשוטות וגולמיות,  

לא  מפני ששום דרך אחרת של תקשורת  
של  תועיל.   נוסף  שצד  הוא  אולי העניין 

מצפים   קצת  היינו  דברים  יגיד  שהקב"ה 

מ יליותר  שאולי  סיני,  בהר  מד  פתיעים 
י ושלא  קבלה,  מובנים גיד  קצת  דברים 

'לא תגנוב'.  ' או  מאיליהם כמו 'לא תרצח

ודה: נק  אלא שגם כאן התשובה היא אותה
העליונה   המדרגה  על  שמדובר  מכיוון 

ביותר, היא בהכרח איננה יכולה להתגלות  

ך, לנו לא  לו זה היה כ;  דרך כלים גבוהים
הזו ההארה  את  לקלוט  אפשרות   .הייתה 

מ הייתה  ההארה  שפה אם  דרך  תגלית 

לקלוט  יכולים  היינו  לא  מבינים,  שאיננו 
מדבר  משום  דווקא  ו  ,אותה הקב"ה  כך 

ביותר הפשוטות  במילים  כפי .  איתנו 

ן אנגלית בסיסית בדיוק כמו  כלב לא מביש
של   האנגלית  את  מבין  לא  שהוא 

שר על גר, כך כדי שיהיה אפשר לשייקספי

נו לבין חכמה דאדם קדמון אנו  הפער ביני
והנמוכות  הגולמיות  לצורות  זקוקים 

 ביותר.  

לו נכונים ההסברים הללעיל,  נאמר  י שכפ

כל המצוות הן רוב ככך שכמובן גם בנוגע ל
בדברים   עוסקים  כביכול  והן  מעשיות, 

צריך  נמוכים עור  . בשביל לעשות מצוות 

בהמה,   כבששל  של  של   או  צמר  פירות 
מסוי מדוע  םאילן  ברור  לא  ולכאורה   ,

ומתעסקת כאן עם  ה הטהורה ירדה  הנשמ

שכאמור,   אלא  תפילין.  של  כדי  רצועות 
ל תוכל  ממדרגת  שהמצווה  הארה  משוך 

להתבטא   יכולה  איננה  היא  הסובב, 

במחשבה או בהגות אלא דווקא במעשה. 
טא דווקא במחשבה, זה באם יש דבר שמת

שהוא  ממילא   נמוך אומר  ממקור  נובע 

שני    יותר. כאשר  לעיל  שבדוגמה  כפי 
השפה  א אותה  את  מדברים  שלא  נשים 

אנחנו שתמ כביכול  כך  בידיים,  משים 

ידיי  בתנועות  הקב"ה  עם  וזו מדברים  ם, 
הוא  הדרך היחידה שלנו לתקשר איתו. אם  

חסר  זה יהיה    ינסה לדבר איתנו בשפה שלו

למשל לכן    .משמעות ואפילו מסוכן עבורנו
ים  איננו   משום    ,מדיטציהלעשות  מְצֻוִּ

שאנחנו   בתחום  יכשמה  לקלוט  ולים 

הוא   נהנפש  מדרגות  בהכרח  מוכות נובע 
. ביטוי חריף  ר, שמתואמות לנפש שלנויות

חו  לעניין, הוא שכל מה שאדם משיג במו

, שהרי הוא הצליח הוא בוודאי לא הקב"ה
ולהשיג   נמוך,  אותו;  כך  כל  זה דבר  אולי 

  המאמץ להשיג אותו איננו כדאי. לו  שאפי

לקלוט    בחינהמה שניתן  מה  דרך  הזו, 
לולב הוא הרבה מעבר למה שכל    נטילת 

, משום  להביןשבה בדרגה שהיא יכולה  מח

שיכ אלו  הן  השערות  לדלג שרק  ולות 
 מטה.-למטהמעלה עד -מלמעלה

שכוללת כל    , ציצית   ת רש מרומז בפ ל זה  וכ 

מחזיקים   .ת ו המצו  איננו  הטלית  את 
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שהיאמ את    כיוון  אבל  הגדול,  המקיף 

חזים. החוט אנו אובחינת  שהיא    הציצית
יותר  ה  החוטים לא  הם  מאשר  ללו 

היכולת הש על  מרמזים  הם  אבל  ערות, 

ות הפנימיות; שהרי כאמור, לאחוז בהאר

חוז בדרגות הגבוהות ביותר, צריך  אכדי ל

 שהן יתגלו בדרך של חוט ושערה.

*** 
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